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Rontgenhandboken

Sida 1(2)

Njurar ultraljud

KRA-kod

Utforande enhet

Fragestallning och
indikation

Kontraindikation

Obligatorisk
remissinformation

Alternativa metoder

Patientforberedelser
(Punktion)

Provtagning
Eftervard

Straldos

Straldos till foster

Unders6kningsfor-

RTG-950,ULJ njurar

Alla 5 réntgenavdelningar; biopsi utfors i Gallivare och
Sunderby

Hydronefros; kontroll/narmare kartlaggning av cystor (i
kliniskt indicerade fall); misstankt njursjukdom; kartlagg-
ning av anatomiska forhallanden ffa hos barn; biopsi av
njurar eller tumor;

Vid Pk >1,5, APTt >45, Trombocyter < 60 ar biopsi
kontraindicerad

Anamnes, status;
Vid punktion: uppgift om behandling med blodfértun-
nande lakemedel

DT urinvagar (vid fraga om konkrement); DT urografi
(makrohematuriutredning); DT njurar (ndrmare kartlagg-
ning av misstankt njurtumor); MR njurar (uppféljning av
polycystiska njurar, vidare utredning av oklar tumér);

DT njurar angio (frAga om njurartarstenos/vaskulit —
ingen dynamisk undersokning, kréver kontrast!); MR
njurar angio (frdga om njurartarstenos; ingen kontrast
kravs); renografi (remiss till nuklearmedicin!) for kart-
laggning av njurfunktion; perkutan nefrostomi vid énskan
om nefrostomiinlaggning;

e Sedering/smartlindring vid behov (remittent tar be-
slut)

e 4 timmars fastande

e patient skall komma i séang, ha PVK samt sjukhus-
klader

e Antikoagulantier behdver sattas ut enligt rutin (se
“referens” nedan, lokal rutin kommer inom kort)

e Pappersremiss till Karolinska

Infoér biopsi: PK, APTt, trombocyter

Efter biopsi: 4 timmars sangliggande och fasta
Ingen.

Ingen.

Njurbiopsi — Metodbok Gallivare

beredelser Njurbiopsi — Metodbok Sunderby
CEUS - Metodbok Sunderby
Lankar Normal ultrasound of the adult kidney - Ultrasoundpae-
dia
Paediatric Normal Values Ultrasound (Radiologyassis-
tant.nl
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Tillaggsinformation

Sarskilt svarsin-
formation

Referens

Kostnad

Biopsier tas under kontorstid.

| nulaget kan ULJ med fragestéllning njurartarstenos inte
rutinmassigt erbjudas, enstaka lakare kan genomféra en
oversiktlig undersoékning.

Ibland genomférs undersokningen med ultraljudskon-
trastmedel, detta innebar INGEN o6kad risk for patienter
med 6verkanslighet mot rontgenkontrastmedel eller
njursvikt.

Langden p& njurarna (ffa hos barn); eventuell férekomst
av dubbla system eller andra anatomiska avvikelser;
Ffa hos barn: Inkludera urinblasan i undersékningen

Vid hydronefros: AP-matt av njurbackenet

Vid misstanke om njursjukdom uppgift differentiering
bark/mérg (OBS! bark # parenkym!), RI-métning pa tre
punkter i aa arcuatae;

Svenska Séllskapet fér Trombos och Hemostas — Rad

och Riktlinjer
Ultrasound Doppler Renal Resistive Index

Medelkostnad ultraljudsundersdékningar
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